Federazione Italiana Amatori Sport per Tutti

I? [I A @ l? = ,?"* Comitato Interprovinciale di Milano - Monza e Brianza
¥ X | e «%‘ Omologazione n° MIMB 011401
? ) o Valida per il concorso Nazionale Piede Alato
FIASP @ Valida per | concorsi Internazionali L.V.V.

Valida per il concorso "La Provincia e le sue Cascine"

LAS.D. GRUPPO MARCIATORI DESIO

CON IL PATROCINIO
DELL’ASSESSORATO ALLO SPORT ¢/ b " &
DEL COMUNE DI DESIO § “» 5

ORGANIZZA
DOMENICA 5 GENNAIO 2014

EDIZIONE DELLA

DESIO

LA CAMMINATA W
DELLA BEFANA

MANIFESTAZIONE PODISTICA
APERTAATUTTI

Di Km. 7 -16 - 22

RITROVO eresso i
PALADESIO

Largo Atleti azzurri d’ltalia

PARTENZA ORE 7:45

\'a%eisy(elell Sono Aperte le
ISCRIZIONI ON-LINE!

VISITA IL NOSTRO SITO
S =AY VAo B www. marciatoridesio.it
AN
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www.bricosport.it

* SEREGNO - MB-
via Milano 46
tel . 0362 265780
seregno@bricosport.it

* CESANO MADERNO - MB-
VIA N.le DEI GIOVI 51
tel. 0362 52981
cesano@bricosport.it
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* CINISELLO BALSAMO -MI-
Via De Amicis 2 c.c. La Fontana
tel. 02 66046055
cinisello@bricosport.it

Salta la fila e aiutaci a farti partire prima !!!

per le iscrizioni puoi registrarti, gia da ora, on-line sul nostro sito

www.marciatoridesio.it

il servizio e gratuito e non richiede il pre-pagamento!
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carni salumi gastronomia J/ e

s W SNEag; DESIO

Via Portichetto, 5 13 erhe ¥ \/ia Milano, 294
Tel: 0362 622075 e E Z Tel. 0362 622328

Arienti Boutigue CARNIY,
0i Polesel Maria

Desio (MB) - Corso ltalia, 78 - Tel./Fax 0362.624091 Il Sapﬂl‘e della Freschezza

oi di Fabricatore crediamo che

la ricerca del benessere inizi dal

riposo. Materassi in lawice di
qualita, supporti ergonomici, cuscini ¢
la nuova biancheria antibatterica e anti-
statica; una gamma di prodotti ampia e
diversificata con un unico comune
denominatore: il benessere nel riposo
coniugando qualiti e prezzo.
Come sempre.

@ LARICERCA DEL BENESSERE

= Via Liguria, 2/29-31
20068 Peschicra Borromeo - Milano
. Tel. +39 0255303188
infof fabricatore.it - www.fabricatore.il




FISIOTERAPIA DESIANA
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2 COMUNICAZIONEINTEGRAITA
DESIO
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Accademia musicale Afeneo Diesis

o woall .0 corsidi musica - sala prove . _ .
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F.Ili TONETTO s.n.c.
di Tonetto Alessandro & C.
ARMANDO LIVIERI s.r.l.
- IMPRESA EDILE - Carpenteria metallica R'S"roa‘m
Via S.Vittore, 4 S Dossttendane PIZZERIA
DESIO Strutture in genere Guiﬁt'en"
Tel. 0362/620221 H el 030,24 56471 S
Fax 039.46.55.149 tel. 0362 592269

PREMI IN PALIO

TAPIS ROULANT - CYCLETTE - BERSAGLIO CON CABINA by Brico Sport
buono da € 75,00 e da € 50,00 da spendere PRESSO Brico Sport - SEREGNO

BRICO BRIiCO
SPORT

BUONO SPESA DI

€ 75,00

da spendede pressoc

Seregno Via Milano, 46

@
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BUONO SPESA DI

€ 50,00

W |
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2° PREMIO 3° PREMIO 5° PREMIO INDIVIDUALE
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1° PREMIO

ulteriori premi a sorpresa FINO AD ESAURIMENTO

(alcuni premi potrebbero essere sostituiti con ulteriori di pari valore)

Salta la fila e aiutaci a farti partire prima !!!

per le iscrizioni puoi registrarti, gia da ora, on-line sul nostro sito

www.marciatoridesio.it

il servizio e gratuito e non richiede il pre-pagamento!



REGOLAMENTO

ORGANIZZAZIONE

GRUPPO MARCIATORI DESIO sede in Desio, Via Garibaldi. 257
RESPONSABILE MANIFESTAZIONE - SCHIATTI MIRELLA

TEL 338-7691936, RITROVO - Ore 7,30

presso il PALADESIO Largo Atleti Azzurri d’ltalia DESIO

PARTENZA - DISTIBUZIONE CARTELLINI dalle 7,45 alle 9,00
| partecipanti sono invitati a rispettare I'ora di partenza, in quanto
non si garantiscono: segnaletica, copertura assicurativa,
controlli e ristori prima di questo orario, oltre ad attenersi
scrupolosamente alle norme del codice della strada. Art 190

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione di tempo.

CHIUSURA MANIFESTAZIONE - Ore 13,00
0 comungque dopo l'arrivo dell’'ultimo concorrente

TERMINE ISCRIZIONI
- individuali entro le ore 9,00 di domenica 05/01/14
- gruppi entro le ore 22,00 di sabato 04/01/14

PERCORSI - Km 7 - 16 — 22 pianeggianti misto asfalto e sterrato.
Segnalazioni distanze ogni 2 Km.

In caso di maltempo potranno essere predisposti percorsi alternativi.

RISTORI - 1 rist. peri km 7, 2 rist. per i km. 16, 3 rist. per i km. 22
all’arrivo ricco ristoro per tutti.

CONTROLLI — mediante timbratura lungo tutti i percorsi
RESPONSABILITA - La manifestazione € assicurata per la
Responsabilita Civile Verso Terzi ed infortuni dei partecipanti,
tramite polizze specifiche stipulate dalla F.I.A.S.P. con GRUPAMA
filiale di Pordenone

PRENOTAZIONI ED ISCRIZIONI
- SCHIATTI MIRELLA - Tel. 338-7691936
- RIBOLDI ANGELO - Tel. 339/2332817 (ore serali)

RICONOSCIMENTO INDIVIDUALE: CALZA DELLA BEFANA
(garantita per i primi 1500 iscritti)

CONTRIBUTI DI PARTECIPAZIONE

- Km. 8/16/22 con riconoscimento € 6.00 per tesserati FIASP

€ 6,50 per non tesserati

- Km. 8/16/22 senza riconoscimento € 2.00 per tesserati FIASP
€ 2,50 per non tesserati

RICONOSCIMENTO GRUPPI (con almeno 15 iscritti)

1° GRUPPO - TAPIS ROULANT

2° GRUPPO - CYCLETTE

3° GRUPPO - BERSAGLIO CON CABINA

4° GRUPPO - € 75,00 IN BUONI paA SPENDERE PRESSO BRICO SPORT -SEREGND
5° GRUPPO — € 50,00 IN BUONI pa SPENDERE PRESSO BRICO SPORT -SEREGNO

Dal 6° gruppo in poi ulteriori premi a sorpresa FINO AD ESAURIMENTO

(alcuni premi potrebbero essere sostituilti con ulteriori di pari valore)

AVVISO IMPORTANTE PER | NON TESSERATI:

Si ricorda che dal 1/1/12 SOLAMENTE PER | NON
TESSERATI FIASP per potersi iscrivere a qualsiasi
manifestazione FIASP sara obbligatorio acquisire

il cartellino di partecipazione con la maggiorazione di
€ 0,50, rilasciando il proprio nome cognome €

data di nascita, al fine di adempiere agli obblighi
previsti relativamente al D.P.C.M. 03/11/2010

- G.U. n° 296/2010 -

TRATTAMENTO DATI PERSONALI

Si informa che, ai sensi dell'art. 13 D.Lgs n° 196/2003.
i dati anagrafici da apporre sul cartellino di iscrizione
alla manifestazione, vengono richiesti esclusivamente
per gli adempimenti previsti dalla Compagnia
Assicurativa, in relazione agli elenchi delle persone
partecipanti ed in merito alle norme antinfortunistiche
richiamate al D.P.C.M. 03/11/2010. Tali dati non
vengono né trattati né detenuti dall’ Organizzazione,
ma inoltrati alla Compagnia Assicurativa per quanto
sopra riportato. Ricordiamo inoltre che il mancato
conferimento di tali dati all'atto dell'iscrizione, comporta
la non ammissione alla manifestazione. Tale informativa
si intende acquisita dal partecipante con la consegna
del cartellino di partecipazione a qualsiasi
manifestazione FIASP.

ASSISTENZA MEDICO SANITARIA
CROCE ROSSA ITALIANA sottocomitato di Desio

ASSISTENZA PERCORSO
PROTEZIONE CIVILEsez.di Desio
ASS. NAZIONALE CARABINIERI IN CONGEDO

CONCORSI

all'arrivo & predisposto un’apposito tavolo ove i
partecipanti ai concorsi F.I.A.S.P./I.V.V. possono
richiedere al personale incaricato dal C.P.MI/MB la
vidimazione delle tessere previa personale
presentazione del cartellino di partecipazione, completo
di nome e cognome, regolarmente punzonato lungo il
percorso ed annullato all’arrivo

N.B. Per qualsiasi errore ed omissione, vale e

si intende il regolamento F.I.A.S.P.

COME RAGGIUNGERCI

- Superstrada Milano/Lecco (SS 36)
uscite Desio Sud e Desio Nord

- Superstrada Milano/Meda (SS35)
uscita n. 8 direzione Desio

TORTE PER RINFRESCHI,
MATRIMONI,
COMPLEANNI.
CATERING,
SERVIZIO A DOMICILIO

A.S.Dil. San Giorgio'79

LISSONE (MB) - VIA COMO, 136 - Tel. 393 2048788




Da oltre 60 anni
nel cuore

della Brianza

+#=PIROLA...
Pirola Francesco & Figli S.p.A.

Per chi sa scegliere

DESIO

Superstrada Monza-Lecco, uscita Desio nord
S.S. Nuova Valassina, 131 - tel. (0362) 391811

MONZA
Via Buonarroti, 20 - tel. (039) 2815111

www.pirola.com

Salta la fila e aiutaci a farti partire prima !!!
per le iscrizioni puoi registrarti, gia da orf, on-line .sul nestro sito
www.marciatoridesio.it

il servizio é gratuito e non richiede il pre-pagamento!
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